
Las madres y padres son 
competentes cuando: 
 
Anota aquellos rasgos que, desde tu 
particular punto de vista, corresponden a 
madres y padres competentes: 

 

 

     

    

    

    

    

    

    

     

    

    

    

    

    

    

 

   



 

 Las madres y padres son 
competentes cuando  
 

 
 
Leer este listado de competencia de 
padres y madres.  
 

 Conocer y aplicar  la psicología de la infancia, la pubertad… 

 Conocer y enseñar los contenidos del currículo. 

 Saber y enseñar idiomas. 

 Saber y enseñar utilizar el ordenador y entrar el Internet. 

 Conocer el centro.  

 Conocer normas, establecer límites y fijar responsabilidades 

y competencias. 

 Conocer y promover la responsabilidad y autonomía. 

 Asegurar la disciplina. 

 Colaborar con el profesorado. 

 Asegurar el alimento, el cuidado y protección de los hijos.  



 Aceptar a los hijos  

 Jugar con los hijos y participar de sus actividades.  

 Enseñar  hábitos de orden, esfuerzo, trabajo. 

 Saber y practicar el dialogo. 

 Analizar riesgos 

 Abrir caminos. 

 Responsable de la sociedad ante sus hijos. 

 Facilitar su socialización 

 Responder a sus demandas. 

 Evitar y anticipar sus problemas 

 Protegerlo en sus conflictos. 

 + Otras. 

 

 

 

 

 


